PASSEZ A L'ACTION ET TROUVEZ VOTRE VOIE EN CHOISISSANT L'ALTERNANCE !

Le titulaire du BTS Economie sociale familiale participe a la
réalisation des missions des établissements et des services qui
I'emploient sur la base de son expertise dans les domaines de la
vie quotidiemne : alimentation-santé-hygiene, budget,
consommation, environnement-énergie, habitat-logement,

numérique et vie quotidienne.

I met ses compétences au service de différents publics

bénéficiaires, usagers, consommateurs, clients et professionnels
et contribue a l'information sur I'accés aux droits des publics. En
outre, les diplébmés du BTS ESF peuvent travailler en relation
avec des travailleurs sociaux, juristes, professionnels de la santé,
des collectivités territoriales et des organismes de logement

social.

¢ Mobiliser I'expertise technologique pour porter conseil en vie
qguotidienne

e Organiser d'un point de vue technique la vie quotidienne
dans un service, dans un établissement

e Animer, former dans les domaines de la vie quotidienne

¢ Communiquer et animer une équipe
e Participer a la dynamique institutionnelle et partenariale

e Visites de structures du territoire

e Intervention de professionnels et d'experts

e Des actions concreétes favorisant la professionnalisation

e Des interactions régulieres avec les professionnels du
territoire

e Unréseau d'anciens éléves

e Un lieu d’'hébergement convivial



Le contenu de la formation s'articule autour de 6 unités:
U.1: Expertise et conseil technologiques en vie quotidienne (445h)

U.2: Organisation technique de la vie quotidienne dans un service,
dans un établissement (214h)

U.3: Animation, formation dans les domaines de la vie quotidienne
(262h)

U.4: Communication professionnelle - animation d'équipe (96h)

U.5 : Participation a la dynamique institutionnelle et partenariale
(131h)

U.6: Communication en langue vivante étrangeére : Anglais (81h)

La formation comprend également des actions professionnelles
(58h) et des temps de gestion de I'alternance (78h)

e Méthode active : mises en situation professionnelle

¢ Méthode interrogative : retours d'expérience

e Cours magistraux

e Les séquences de cours sont agrémentées par des exercices,
travaux dirigés, travaux de groupes, travaux pratiques, visites
d'étude, conférences, supports multimédia, travaux de
recherche documentaire, interventions de professionnels,
séances d’accompagnement individuel dans ['élaboration du
dossier ICAF

MODALITES : présentiel, distanciel, expérientiel (en milieu
professionnel), mode projet, autoformation accompagnée

EVALUATIONS : écrites, orales ou travaux pratiques, épreuves
blanches en BTS 2¢™¢ année

20 apprenants
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Formations par Alternance



